
派遣時の必要物品の例 

 
派遣時期や被災地（派遣先）の状況から必要に応じて準備する。 

個人が準備 

区分 品名 

安全装備 ヘルメット 

 ヘッドランプ、ヘッドランプ用乾電池等 

 帽子 

 軍手 

 靴底の厚いスニーカー等 

 ユニフォーム、靴（病院派遣の場合） 

携行 キャリーバックやリュック 

 ウエストバック等貴重品入れ 

 予備バッテリー 

 腕時計（秒針あり） 

 常備薬 

 保険証（マイナンバーカードのコピー） 

 現金（小銭を含む） 

 避難所用室内シューズ 

 ゴミ袋 

食料 保存食、保存水 

生活備品 生活用品（着替え、タオル、衛生用品など） 

 雨具（雨カッパなど） 

 ※虫よけスプレー、暑さ対策グッズ 

 ※防寒着、使い捨てカイロ 

寝具 寝袋、防災用のアルミシートなど 

救急 救急セット 

文具 文房具 

※季節に応じて必要時準備 

 

広島県看護協会が準備 

区分 品名 

装備 災害支援ナースビブス（看護協会より送付） 

 災害支援ナース身分証（看護協会より送付） 

 

所属施設が準備 

区分 品名 

感染対策 マスク（サージカルマスク、N95） 

 手袋 

 プラスチックエプロン 

 手指消毒剤 

 

必要に応じて所属施設または広島県看護協会が準備 

区分 品名 

その他 活動に応じた物品 

 

広島県看護協会の在庫にあるもの 

 災害支援ナース用ビブス、寝袋、エアーマット、ヘルメット 

 血圧計、聴診器、体温計、パルスオキシメーター、ペンライト 

 

 ※派遣前に災害支援ナース登録証、ベスト等必要なものをお渡しします。 

  本会から持参した継続して使用する物品がある場合は、次班に引継ぎ、最終班が持ち帰ってください。

その他必要な物や補充が必要な場合には、看護協会に連絡をしてください。次班が持参します。 

 

 

 

  


