
認定看護管理者教育課程ファーストレベル修了者 

フォローアップ研修実施要領 

 

 
1 目 的 認定看護管理者教育課程ファーストレベルで得た知識・技術を現場でどのように活かした

かを実践プロセスの報告で共有し、看護管理能力を高める。 
 

2 目  標  1）統合演習Ⅰでまとめた自己の課題解決に向けての実践プロセスを評価し、今後の方向性
を見出すことができる。 

2）ファーストレベル受講後、自分にどのような変化があったかをグループで話し合うこと     
により、学びを共有することができる。      
 

3 日  時  令和 8年 9月 30日（水）9：30～16：30  
 
4 会  場  広島県看護協会会館 〒730-0803 広島市中区広瀬北町 9-2 
 
5 対  象  広島県看護協会 2025年度 認定看護管理者教育課程ファーストレベル第 1期修了者 51名 
          
6 参 加 費 無料 
 

7 プログラム  9:30～ オリエンテーション 

9:35～ 実践報告：発表 3人（1人 7分）・質疑・応答 

         10:15～ 実践報告：発表 4人（1人 7分）・質疑・応答 

10:55～ 休憩（10分） 

11:05～ 実践報告：発表 3人（1人 7分）・質疑・応答 

12:00～ 昼食 

        13:00～ 講義：テーマ 「看護におけるリフレクション」 

講師：県立広島大学保健福祉学部保健福祉学科看護学コース 教授 奥田 玲子 

（認定看護管理者教育課程運営委員） 

14:00～ グループワーク（共有した情報から実践場面で有効な教訓・行動を理解する） 

15:00～ 休憩（10分） 

15:10～ 発表（グループワークまとめ 10名：発表 5分） 

16:00～ 講評・まとめ 

            16:30  閉会 

 
8 申 込  1）申 込 方 法  本会ホームページ⇒研修一覧⇒2026 年度⇒9 月⇒ 

No.502-1 2025 年度第 1 期修了者フォローアップ研修 

2) 申込締切日  8月 6日（木）  
 
9 そ の 他  1) 当日は 10人の実践報告を予定しています。発表を依頼する方には 8月下旬頃に郵送で

資料等の準備についてお知らせします。 
2) 各自で昼食の準備をお願いします。 
3) 本会駐車場の利用はできません。 
4) この研修に関するお問い合わせは、下記までお願いします。 
 

【 問合せ先 】  看護生涯教育・研究センター認定教育部 北平 
                    TEL(082)503-2382  
                 Email hkitahira@nurse-hiroshima.or.jp 


