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本年度より、広島県看護協会呉支部の支部

長を拝命いたしました、中国労災病院の越野

明美です。どうぞよろしくお願いいたします。

平素は、呉支部の事業にご理解、ご協力いた

だきありがとうございます。

呉支部は呉市、江田島市を含む人口約 22 万

人の医療を担う地域です。人口減少と少子高

齢化が急速に進むなかで地域包括ケアシステ

ムも変革の時期となっています。このような

背景のなかで、皆様は高齢者ケア、地域包括

ケア、母子の支援、医療安全、看護職確保な

どの課題に取り組んでいると思います。呉支

部事業では、これらの課題等に会員の皆様と

ともに取り組んでまいります。また、事業等

を通して会員の皆様、看護職の連携を深め協

力し合って、看護の輪をひろげていきたいと

思います。    

呉支部支部長 越野　明美

～地域とともに
　　      すすむ支部活動を～

ごあいさつ
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進路相談会 日 時：８月23日（土）　場 所：ビューポート呉

救急蘇生研修会 日 時：７月19日（土）　場 所：呉医療センター

昨年に引き続き、中国労災病院 

救急認定看護師の具志陽宏 講師

を迎え、心肺蘇生法の方法、看護

師の役割を学びました。参加者の

職場をイメージした訓練も行い、

大変好評でした。

学生８名、保護者３名、引率教員２名の計13名

が参加しました。アンケートでは「大学や専門学

校、看護学生さんや実際の看護師さんの体験を聞

けて良かった」「看護師になろうと思ったきっかけ

が知れてよかった。」など感想をいただきました。

看護職として共に働ける未来が楽しみです。

会員交流会 ～ヨガ～ 日 時：９月13日（土）　場 所：広まちづくりセンター

ヨガの体験教室を通じて、

日頃の心身の疲れをリフ

レッシュする事を目指し、

会員同士の親睦を図りまし

た。広島県看護連盟呉支部と

の協賛でした。

離職防止に関する内容を、臨床心理士／公認心理

師の資格をお持ちの呉医療センター 田辺紗矢佳講師

による、研修会を開催しました。看護師25名が参加

し、働きやすい職場作りのポイントや日々のささいな

声掛け、コミュニケーションについて深く学ぶ事が

出来ました。

社会経済福祉研修会
～働きやすい職場、離職を防ぐには～

日 時：10月18日（土）　場 所：呉共済病院

1 呉みなとまつり 日 時：４月29日（火）

まちの保健室

晴天の中、169名の市民がご利用下さいました。呉市医師会病院より岡野純子皮膚排泄ケア認定看護師、

呉共済病院より高田綾香骨粗鬆症マネージャーが参加し、様々な健康にかかわる相談にお答えしました。

2 常設型 場 所：広まちづくりセンター 1階ロビー  10：00～12：00

年６回開催を予定しています。タブレットを使用した認知症チェックや、認定看護師参加の企画など、

毎回内容を変えて実施しています。

令和７年度  活動報告
呉支部の活動を通して、看護の魅力を会員、地域、看護職の皆様にお伝えしていきました。

 ５月21日 健康チェック、育児・身体・こころに関する相談

 ６月18日 健康チェック、健康相談・アドバンス・ケア・プランニング ～がん専門看護師　島　千世 様～

 ７月16日 健康チェック、育児・身体・こころに関する相談

 ９月17日 健康チェック、育児・身体・こころに関する相談 ～慢性疾患看護専門看護師　平光　修 様～ 

 10月15日 健康チェック、健康相談・皮膚の水分チェック、効果的な保湿剤の塗り方

   ～皮膚排泄ケア認定看護師　家守　愛 様～

 11月19日 健康チェック、育児・身体・こころに関する相談、アルコールチェック 予定
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呉 支 部 施 設 紹 介呉 支 部 施 設 紹 介

呉共済病院

呉医療センター

中国労災病院

2025年12月6日

2026年２月7日

2026年４月18日

組織強化研修会
「人材育成で変わる組織力」

令和７年度 事業計画（後半）

［発  行  日］ 令和7年10月31日発行

公益社団法人広島県看護協会 呉支部事務所
〒737-0141 呉市広大新開2-3-3  2階
TEL/FAX:0823-73-6522
E-mail： s-kure@nurse-hiroshima.or.jp

［発  行  所］

［発行責任者］ 越野 明美

看護現場における人材育成、GOLDメソッドの
構成要素と活用方法、看護の質向上と定着率
のアップの両立に向けた取り組みについて学ぶ。

年 月 日 場　　所 項　　目 内　　容

編 集 後 記
いつも呉支部活動にご協力いただき、ありがとうござい
ます。今年度は「広げよう看護の魅力」をテーマに支部役
員一同協力し、呉支部活動に取り組んできました。支部
活動へのご参加、ご協力をお願いします。

支部役員一同・広報担当　中村・三村

看護研究発表会
看護研究サポートの指導を受けた研究をは
じめ、様々な施設からの発表があるので是
非ご参加ください。

2025 年度 事業報告
2026 年度 事業計画、収支予算など呉支部総会

高齢化に伴い、認知症の方は年々増加しており、
専門的に対応出来るデイケアの必要性が高まってい
ます。
私たちは、住み慣れた地域やご自宅で、一日でも長
く自分らしい生活を続けられるよう、多職種が協力し
て支える体制を整えています。
利用者の方には、自尊心を大切にしながら安心して
過ごせる環境を提供し、日々の関わりの中から不安や
困りごとを汲み取り、寄り添う姿勢を大切にしていま
す。また、スタッフがそばで見守り、気軽に頼れる存
在であることで、心穏やかに過ごせる居心地のよい場
所となることを目指しています。
ご家族にとって、介護に伴う不安や疲れは計り知れ
ないものです。デイケアは、安心して介護を託せる場
であると同時に、ご家族の心の声に耳を傾け、負担を
分かち合いながら、共に利用者の笑顔を支えていき
たいと考えています。
利用者とご家族双方が、安心して穏やかに、その人

らしい時間を過ごせるよう、医療デイケアとしての役割
を果たしてまいります。
お昼休憩には、それぞれ興味のある事をして過ご
します。写真は、「呉市でこれからも元気に生活してい
きたい」という思いで、作りあげました。ちぎる、ハサ
ミで切る、丸める、のりで貼る、ひねる、輪に通す、形
を整える、構図を考えるなど、自分たちのできること
を分担して作りました。それぞれ思い出話に花を咲か
せつつ、手を動かすことは、心の安定に繋がっています。

医療法人緑風会 ほうゆう病院 重度認知症患者デイケア リスの森
～みんなの笑顔を大切に～

看護師長 太田尾　綾
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