
広島大学病院

対象 月 日 曜日 時間 研修名称 目　的 内　容
学習
方法

講師・担当 場所
申込
締切

新人 7 8 火
9：00
～

16：00

アサーティブコミュ
ニケーション

基礎編

チーム内外のスタッフや関係者と連携
し、よりよい看護を提供していくため
に、アサーティブネスを用いたコミュニ
ケーションの方法を学ぶ

1．アサーティブネスとは
2.コミュニケーションの振り返りと課
題抽出
3．実践とロールプレイ

講義
演習

メイジュコミュニケーション
　代表　赤木悠起

臨床管理棟
3階

大会議室

6月2日
（月）

6 10 火
13：30

 ～
17：00

コーチング研修
コーチングの概念と基本的技術を理
解し、人材育成に活用することができ
る

1.コーチングの概念
2.コーチングの基本スキル
3.コーチングの実際

講義
演習

メイジュコミュニケーション
　代表　赤木悠起

臨床管理棟
3階

大会議室

5月1日
（木）

9 22 月
9：00
～

16：00

リーダー研修
（初級）

組織集団の特徴を理解し、リーダーに
求められる機能と責任範囲について
学ぶリーダーの機能について事例を
通して学ぶ

1．集団の成長とリーダーの役割
2．職場の秩序維持とリーダー行動
3．集団の成長とリーダーシップ

講義
演習

（有）ビジネスブレーン
　取締役　後藤康之

たんぽぽ
2階

カンファレン
スルーム2

8月1日
（金）

ラダーⅡ 10 31 金
9：00
 ～

16：00

ファシリテーション
研修

ファシリテーションの概念を理解し、
ファシリテーション技術を活用すること
ができる

1．ファシリテーションとは
2．ファシリテーションの基本スキル
3．ファシリテーションの実際

講義
演習

（有）NTX
　代表取締役　野口和裕

たんぽぽ
2階

カンファレン
スルーム2

9月1日
（月）

ラダーⅡ
以上

9 13 土
9：00
～

16：00

立ち止まりそしてナ
ラティブに考える
「臨床医療倫理」

臨床医療倫理の理解を深め、患者管
理やスタッフ指導に活かすことができ
る

1．臨床医療倫理
2．ナラティブエシックス

講義
演習

琉球大学病院
臨床倫理士　金城隆展

臨床管理棟
3階

大会議室

8月1日
（木）

ラダーⅢ
以上

10 5 土
9：00
 ～

16：00

リーダー研修
（上級）

集団の力動機能を理解し、円滑な関
係を成立するための諸理論を学び、
リーダーとしての役割を発揮すること
ができる

1．リーダーシップと組織
2．集団、組織の概念
3．グループマネジメントとリーダー
シップ

講義
東洋大学
　教授　戸梶亜紀彦

臨床管理棟
3階

3F1・2会議
室

9月1日
（月）

6 30 月
17：30

 ～
18：30

アピアランスケア

がん薬物療法を受ける患者のアピア
ランスケアを学ぶことで、ケア方法を
習得し、患者指導に活かすことができ
る

１．アピアランスケアとは
2．がん薬物療法での脱毛、爪障
害、色素沈着が起こる仕組み
3.アピアランスの具体的な方法（脱
毛、爪障害、色素沈着）

講義

がん化学療法看護認定看護
師
重政彩夏　平木和美
清本美由紀

臨床管理棟
3階

3F1・2会議
室

5月1日
（木）

7 16 水
17：30

 ～
18：30

せん妄の看護
せん妄対策に必要な知識とケアを理
解し、看護実践に活かすことができる

1.せん妄の知識
2．せん妄リスクアセスメントと予防
的対応
3．薬剤の使用を含めたせん妄へ
の対応
4.事例検討

講義
GW

認知症看護認定看護師
　藤原瑞恵

たんぽぽ
2階

カンファレン
スルーム2

6月2日
（月）

7 19 土
10：00

～
12：00

家族看護

家族看護が理解でき、必要な知識と
技術を習得する
日々の臨床で家族看護の視点を持ち
アセスメントすることができる

1．家族看護学概論
2．家族システム論
3．家族看護の実践知
4．家族看護のポイント
5．対応が難しい家族の対応

講義
福岡大学　助教
家族支援専門看護師
　　浅野悠佳

臨床管理棟
3階

大会議室

6月2日
（月）

2025年度南支部公開講座

※対象のレベル段階は広島県看護協会の研修段階（5段階）で表示

ラダーⅠ

全ラダー


