
広島県看護協会呉支部会員数

保健師
助産師
看護師
准看護師

合　計

 35人
 49人

1,572人
52人

1,708人

（入会率36%）
（入会率75%）
（入会率47%）
（入会率  4％）

（入会率37％）
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令和6年度より、広島県看護協会呉支部の副
支部長をつとめさせていただきます、呉記念病
院の水野恵と申します。支部会員の皆様には日
頃より呉支部活動にご支援、ご協力を賜り心より
感謝申し上げます。
今年、新型コロナウイルスのパンデミック後、
初のオリンピックが、パリで100年ぶりに開催され
ました。日本選手団は海外で開かれた大会で最
多のメダル獲得数を更新したそうです。制限も
緩和され、観客でいっぱいになった会場から応
援を受ける選手も心強い励みになったのではな
いでしょうか。
呉支部では、今年度「地域と共同し看護の輪を
広げよう」をコンセプトに、引き続き感染対策を
講じ、地域の方々に寄り添い、健康な暮らしをサ
ポートし、可能な限り住み慣れた地域で自分らし
い暮らしを人生の最後まで継続していけるよう応

援しています。また、4月の呉みなと祭や定期的
に設置しているまちの保健室など積極的に支部
活動を行っています。
今回、その地域交流の場に認定看護師の参加
を致しました。認定看護師は専門的な知識と技
術を持っており、地域の皆さんにその知識を共有
しアドバイスを提供することが出来ます。これに
より、地域の人々の健康に直接影響を与える事
が期待されます。これらを継続していく事が、最
善のケアを提供し健康を支える看護職の重要な
役目だと認識しています。
今後も、地域との連携を大切にしながら看護
の知識やスキルを活かし皆様と共に健康な暮ら
しの実現を目指していきたいと思います。これか
らも、呉支部役員一同、力を合わせて頑張ってい
きます。会員の皆様のご理解とご協力をよろしく
お願いします。

呉支部副支部長 水野　恵

～地域と共同し
　　看護の輪を広げよう2024～
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進路相談会 日 時：7月13日（土）  場 所：大和ミュージアム

13名の高校生が参加しました。相談会後のアンケー
トでは「体験発表の内容は自分の知らないことばかり
で興味がわいた」「看護師は大変だけど、その分やり
がいのある仕事だと改めて感じた」「今までより、もっ
と看護師になりたい！と思えた（複数）」など、うれしい
反応をいただきました。看護職として共に働ける未来
が楽しみです。

救急蘇生研修会 日 時：8月6日（火）  場 所：呉共済病院

昨年に引き続き、中国労災病院    
具志陽宏救急認定看護師を講師に
迎え、心肺蘇生法の方法、看護師の
役割を学びました。参加者の職場を
イメージした訓練も行い、大変好評で
した。

会員交流会
～フラワーアレンジメント～

日 時：9月14日（土）
場 所：広まちづくりセンター

フラワーアレンジメント
の体験教室を通じて、季節
を感じることができる生活
を目指すと共に、会員同士
の親睦を図りました。広島
県看護連盟呉支部の協賛
です。初めての人も素敵な
作品ができました。

社会経済福祉研修会
～心理的安全性をどう実践するか～

日 時：10月5日（土）  場 所：中国労災病院

昨年度の研修会「心理的安全性について考える」が
大変好評でした。続編として株式会社ユアーズブレー
ン　山根弘和講師による講演を開催しました。33名
が参加し、グループワークで理解が深まりました。

1 呉みなとまつり 日 時：4月29日（月）

まちの保健室

雨の中でしたが「毎年来よるんよ！」と言って来られた方を始め、73人の市民がご利用くださいました。呉医師

会病院より岡野純子皮膚排泄ケア認定看護師、中国労災病院より原久美子摂食嚥下障害看護認定看護師が参

加し、様々な健康にかかわる相談にお答えしました。

2 常設型 場 所：広まちづくりセンター  1階ロビー　10：00～12：00

年6回開催を予定しています。タブレットを使用した認知症チェックや、認定看護師参加の企画など、毎回内

容を変えて実施しています。

令和6年度  活動報告
呉支部の活動をとおして、看護の魅力を会員、地域、看護職の皆様にお伝えしていきました。

おしりの
悩み相談

加し、様々な健康にかかわる相談にお答えしました。

口腔ケア・
義歯相談

利用者様コメント
「毎回楽しみにしています。
次も来ます。」
「（血圧測定）してもらって
よかった」

 5月15日 育児・身体・こころに関する相談　平光修慢性疾患看護専門看護師（済生会呉病院）

 6月19日 育児・身体・こころに関する相談

 7月17日 おしりの悩み相談、腸年齢チェック　岡野純子皮膚排泄ケア認定看護師（呉市医師会病院）

 9月18日 肺年齢チェック　木村真裕子呼吸器疾患看護認定看護師（中国労災病院）

 10月16日 人生会議～私のこころづもり～　鎌田千秋緩和ケア認定看護師（呉共済病院）

 11月20日 認知症の看護について　藤井彩精神科認定看護師（呉医療センター）
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の体験教室を通じて、季節
を感じることができる生活
を目指すと共に、会員同士
の親睦を図りました。広島
県看護連盟呉支部の協賛
です。初めての人も素敵な
作品ができました。

社会経済福祉研修会
～心理的安全性をどう実践するか～

日 時：10月5日（土）  場 所：中国労災病院

昨年度の研修会「心理的安全性について考える」が
大変好評でした。続編として株式会社ユアーズブレー
ン　山根弘和講師による講演を開催しました。33名
が参加し、グループワークで理解が深まりました。

1 呉みなとまつり 日 時：4月29日（月）

まちの保健室

雨の中でしたが「毎年来よるんよ！」と言って来られた方を始め、73人の市民がご利用くださいました。呉医師

会病院より岡野純子皮膚排泄ケア認定看護師、中国労災病院より原久美子摂食嚥下障害看護認定看護師が参

加し、様々な健康にかかわる相談にお答えしました。
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年6回開催を予定しています。タブレットを使用した認知症チェックや、認定看護師参加の企画など、毎回内

容を変えて実施しています。

令和6年度  活動報告
呉支部の活動をとおして、看護の魅力を会員、地域、看護職の皆様にお伝えしていきました。

おしりの
悩み相談口腔ケア・

義歯相談

利用者様コメント
「毎回楽しみにしています。
次も来ます。」
「（血圧測定）してもらって
よかった」

 5月15日 育児・身体・こころに関する相談　平光修慢性疾患看護専門看護師（済生会呉病院）

 6月19日 育児・身体・こころに関する相談

 7月17日 おしりの悩み相談、腸年齢チェック　岡野純子皮膚排泄ケア認定看護師（呉市医師会病院）

 9月18日 肺年齢チェック　木村真裕子呼吸器疾患看護認定看護師（中国労災病院）

 10月16日 人生会議～私のこころづもり～　鎌田千秋緩和ケア認定看護師（呉共済病院）

 11月20日 認知症の看護について　藤井彩精神科認定看護師（呉医療センター）
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を感じることができる生活
を目指すと共に、会員同士
の親睦を図りました。広島
県看護連盟呉支部の協賛
です。初めての人も素敵な

3

呉支部だより vol.19

2

呉支部だより vol.19



呉共済病院

広まちづくりセンター

呉医療センター

組織強化研修会
「慢性心不全の看護」

令和6年度 事業計画（後半）

支部役員よりコメント

令和6年度 支部役員一覧
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西岡　初子

北村万由美

水野　　恵

流田　美佐

支部長

副支部長

副支部長

総務担当

氏　名役　員　名

認定看護師による研修が行われます。
慢性心不全の基礎的知識と患者の特
徴、生活支援について等を学びます。

年 月 日 場　　所 項　　目 内　　容

金行真理子

山本　京子

上瀬芙美代

山上　由紀

財務担当

教育担当

教育担当

教育担当

氏　名役　員　名

越野　明美

中村　勇樹

社会経済福祉担当

社会経済福祉担当

氏　名役　員　名

編 集 後 記
いつも呉支部活動にご協力いただき、ありがとうございま
す。今年度は「看護の魅力を伝える」をテーマに支部役員一
同協力し、呉支部活動に取り組んできました。支部活動への
ご参加、ご協力をお願いします。

支部役員一同・広報担当　越野・中村

2024年12月14日（土）

看護研究発表会
看護研究サポートの指導を受けた研究
をはじめ、様々な施設からの発表がある
ので是非ご参加ください。

2025年2月1日（土）

呉支部総会2025年4月19日（土）

財 務 担 当

財務を担当し3年目になります。呉支部では役員が
色々な研修の企画・運営を行っております。毎年恒例
の救急蘇生を始め、興味をそそられる内容のものも
あります。会員価格でとてもお得です。是非是非参加
をお待ちしております。
支部の活動を通してたくさんの方との交流ができま

した。これからも看護が語れる輪を広げていきたいと
思います。支部活動へのご協力よろしくお願いいたし
ます。

教 育 担 当

支部で毎年行う研修に「看護研究サポート」があ
り、研究の基礎から論文の作成までを大学教員から
個別に学ぶことができます。苦手意識が強く、敬遠さ
れがちな研究ですが、看護の
質向上には欠かせません。ぜ
ひ研究への第一歩に、この
研修をご活用ください。
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