
令和 6 年度 新人看護職員研修「医療機関受入研修」実施計画 

病 院 名 寺岡記念病院 

所 在 地 福山市新市町新市 37 

担当者名 中村 三鈴 役 職 名 看護部長 

T E L 0847－52－3140 F A X 0847－52－3232 

自施設 HP掲載

の有無 

(○印で囲んでください) 

あり ・ なし 掲載場所  

新人看護職員とともに指導看護師の参加について 

(○印で囲んでください) 
可  ・  不可 

申込方法 

そ の 他 

電話または看護部メールでご連絡ください 

 看護部 E-mail  kangobu@teraoka-hosp.jp 

 

＜研修内容＞ 

実施予定 

日時 
テーマ 主な内容 

受入可能 

人数 
申込期限 

4月 2.3 日 

8:30～17:30 
新採用者看護職員研修  5 3/30 

4月 10日 

14：00～14：45 

血糖測定 

スライディングスケール 

臨床検査技師による血糖測定検査の実

際・注意事項 
5 4/3 

 

14：50～16：30 

採血、注射 

エラスター挿入 

針刺し、血液暴露対策 

臨牀指導者によるシュミレーターを用

いた実技訓練 
5 4/3 

5月 8日 

14：00～15：00 

① 摂食・嚥下 

② 口腔ケア 

③ 鼻腔吸引、口腔吸引 

言語聴覚士、歯科衛生士が講師となり

実践を交えた研修。シュミレーターを

用いて吸引手技を学ぶ 

5 5/1 

6月 5 日 

14：00～15：00 

① 褥瘡ケアと対策 

② 導尿・持続留置カ

テーテル挿入 

① 皮膚排泄ケア認定看護師講義 

② 臨牀指導者が担当し実技、注意事項

等説明 

5 5/30 

7月 10日 

14：00～16：30 

① 胃管チューブ挿入 

② 経管栄養法 経管栄養剤 

③ 新採用者振り返り 

シュミレーターを用いて胃管チューブ

挿入、管理栄養士による経腸栄養剤の

説明。 

5 7/3 

8月 7日 

14：00～16：30 

① BLS+AED 

② 気道管理と挿管 

③ 除細動・救急カート 

ICLS 委員会を中心にインストラク

ターによる急変対応を学ぶ 
5 8/2 

9月 11日 

14：00～15：30 

① 生体モニター 

② 12誘導心電図 

臨牀工学技士によるモニター説明 

臨床検査技師による 12 誘導心電図の

とり方の実際を学ぶ 

5 9/4 

mailto:kangobu@teraoka-hosp.jp


 

10月 
避難経路・防火設備につ

いて 

病院施設管理課による院内避難経路の

説明 
5 10/1 

10月 9日 

14：00～16：30 

① 看護記録について 

② 看護必要度 

③ インシデント 

看護記録委員会担当看護師長、看護必

要度委員、臨牀指導者による講義。 

医療安全管理者による院内安全業務 

5 10/2 

12月 11日 

14：00～16：00 

① ME管理機器 

呼吸器・輸液ポンプ、 

シリンジポンプ 

臨床工学技士による当院使用の ME 機

器説明 
5 12/4 

１月８日 

14：00～16：30 
看護技術振り返り 

臨牀指導者によるこれまでの研修の振

り返りを GW行い課題を解決する 
5 12/28 

２月５日 

14：00～16：30 

ナラティブについて 

多重課題 

１年の看護の振り返りを行い悩みの共

有、今後に向けてを考える 
5 2/1 

３月 12日 

14：00～16：30 
「1年振り返り」発表    


