
対象 月 日 曜日 時間 研修名称 目　的 内　容
学習
方法 講師・担当 場所

申込
締切

ラダーⅠ 7 11 火
9：00
～

16：00

アサーティブコミュニ
ケーション基礎編

チーム内外のスタッフや関係者と
連携し、よりよい看護を提供して
いくために、アサーティブネスを
用いたコミュニケーションの方法
を学ぶ

1．アサーティブネスとは
2.コミュニケーションの振り返りと
課題抽出
3．実践とロールプレイ

講義
演習

メイジュコミュニケーション
代表　赤木悠起

たんぽぽ2階
カンファレン
スルーム2

6月1日
（木）

6 9 金
13：30

～
17：00

コーチング研修
コーチングの概念と基本的技術
を理解し、人材育成に活用するこ
とができる

1.コーチングの概念
2.コーチングの基本スキル
3.コーチングの実際

講義
演習

メイジュコミュニケーション
代表　赤木悠起

たんぽぽ2階
カンファレン
スルーム2

5月8日
（月）

9 15 金
9：00
～

16：00
リーダー研修（初級）

組織集団の特徴を理解し、リー
ダーに求められる機能と責任範
囲について学ぶ
リーダーの機能について事例を
通して学ぶ

1．集団の成長とリーダーの役割
2．職場の秩序維持とリーダー行
動
3．集団の成長とリーダーシップ

講義
演習

（有）ビジネスブレーン
取締役　後藤康之

たんぽぽ2階
カンファレン
スルーム2

8月1日
（火）

ラダーⅢ 11 1 水
9：00
～

16：00

ファシリテーション研
修

ファシリテーションの概念を理解
し、ファシリテーション技術を活用
することができる

1．ファシリテーションとは
2．ファシリテーションの基本スキ
ル
3．ファシリテーションの実際

講義
演習

（有）NTX代表
取締役　野口和裕

臨床管理棟3
階3F1・2会議

室

10月2日
（月）

ラダーⅣ
以上

10
9：00
～

16：00
リーダー研修（上級）

集団の力動機能を理解し、円滑
な関係を成立するための諸理論
を学び、リーダーとしての役割を
発揮することができる

1．リーダーシップと組織
2．集団、組織の概念
3．グループマネジメントとリー
ダーシップ

講義
東洋大学

教授　戸梶亜紀彦
未定 未定

7 12 水
17：30

～
18：30

せん妄の看護
せん妄対策に必要な知識とケア
を理解し、看護実践に活かすこと
ができる

1.せん妄の知識
2．リスクアセスメントと予防的対
応
3．薬の使い方を含めたせん妄
への対応
4．事例検討

講義
GW

認知症看護認定看護師
藤原瑞恵

たんぽぽカン
ファレンス
ルーム2

6月1日
（木）

8 8 火
10：00

～
16：00

ファーストエイド
（基礎編）

～看護職のための
緊急・応急処置～

（定員18名）

院内・院外で起こりうる急変のイ
メージがつく
急変対応に必要な基礎知識が整
理できる
ファーストレスポインターとして必
要な初期対応の行動が取れる
対象要件：日本救急看護学会＊
ファーストエイドe-learningのWeb
修了試験に合格していること
＊【学会指定テキスト】ファースト
エイド-すべての看護職のための
緊急応急処置（へるす出版）-
＊ファーストエイドナース登録料
2,100円を納付（任意）すると日本
救急看護学会から認定証が発行
される

1．フィジカルアセスメントに基づ
き、緊急性・重症度を判断する
2．止血・包帯法、創傷ケア等の
応急処置を実施する
3．急性症状への初期対応をす
る
4．救急患者および家族等の擁
護者になる

実技
演習

シナ
リオ
シ
ミュ
レー
ショ
ン

急性・重症患者看護
専門看護師
佐々智宏

クリティカルケア特定認定
看護師

　岡本美穂　内山直子
救急看護認定看護師

　長見由美

大会議室
6月26日

（月）

9 7 木
10：00

～
11：00

救急・急変対応
～急変前の前兆を

つかむ～

呼吸回数の重要性を実感できる
救急・急変前のサインを基礎に先
見性・予測性のある行動がとれる

1．救急・急変時の事前兆候や
予兆の心身のサイン
2．急変時のバイタルサインと行
動パターン

講義
急性・重症患者看護専門

看護師
佐々智宏

臨床管理棟3
階3F1・2会議

室

8月1日
（火）

10 11 水
17：30

～
18：30

「看護って楽しい」
きらり☆専門看護師

事例を用いた専門的な問題解決
方法を知り、問題を抱える患者・
家族へのサポートができる
コンサルティへの対応事例の方
法を学ぶ

1．ＣＮＳ動向、ＣＮＳの認定を受
けるまでの教育課程
2．ＣＮＳとしての看護場面の振り
返り
3．情報交換

講義

    専門看護師
井上満美　　槙埜良江

織田浩子　　石原美紗子
山口眞由美　原岡恵子

笹木忍　武澤友弘
佐々智宏

臨床管理棟2
階2F2会議室

9月1日
（金）

ラダーⅡ

全ラダー

2023年度南支部公開講座
広島大学病院

※対象のレベル段階は広島県看護協会の研修段階（5段階）に準ずる。

日未定


