
令和 5年度 新人ナース集合研修 研修内容一覧 

※各研修の申込期間は実施要領をご参照ください 

研修テーマ 目的 内容 対象 定員 会場 開催日時 
受講料 

(円,税込) 

1 看護における 

倫理的行動 
1)看護倫理の重要性 

について学び、看 

護実践における 

倫理的行動のあ 

り方を考える。 

(1)看護倫理の基本的な 

考え方 

(2)看護実践における倫 

理的行動 

准看護師 70 

広島県

看護協

会 

6/4 
10:00~16:00 

1,000 
2 観察と記録 1)患者の状態を把握 

するための観察

のポイントを理

解し、記録する方

法を学ぶ。 

(1)観察の意義と重要性 

(2)看護記録と実習記録 

の相違 

(3)看護記録について 

 ～目的の理解と正確な

記録の作成～ 

(4)看護記録と法律等と

の関連 

3 看護実践に 

活かすフィジ 

カルアセスメ 

ント 

1)看護におけるフィ

ジカルアセスメン

トの意義を理解

し、看護実践に活

かすための基礎技

術を学ぶ。 

(1)フィジカルアセスメ 

ントとは 

(2)看護におけるフィジ

カルアセスメントの

意義 

(3)呼吸のフィジカルア

セスメント 

(4)循環のフィジカルア

セスメント 

 

 

保健師 

助産師 

看護師 

准看護師 

各回
20 

計
120 

広島県

看護協

会 

6/13，14，15，16 

11/9，10 

10:00~16:00 

1,000 

各回
20 

計 

60 

福山市

民病院 

 7/29，8/26，

10/28 

10:00~16:00 

20 

庄原赤

十字病

院 

6/3 

10:00~16:00 

 

4 救急蘇生  1)救命救急場面に

おける処置につ

いて基礎的知識

を学び、演習を

とおして基本技

術を習得する。 

 

 

(1)意識レベルの把握 

(2)気道の確保 

(3)急変時の対応 

   人工呼吸 

  胸骨圧迫、AED 

(4)気管挿管の準備と取

り扱い 

保健師 

助産師 

看護師 

准看護師 

各回 
25 

計
100 

広島県

看護協

会 

7/13，14 

9:00～12：00 

又は 

13:30～16：30 

1,000 

5－①自己の学 

習課題の発見 

と取り組み  
1)１年目を振り返

り、自己の学習課

題について考え、

課題解決のための

主体的取り組みを

学ぶ。 

(1)新人1年目の振り返 

 り 

(2)自己学習課題の発見 

(3)課題解決のプロセス 

(4)学習成果の実践への 

活用 

保健師 

助産師 

看護師 

70 

広島県

看護協

会 

R6.2/5 

10:00~16:00 

1,000 
5－②自己の学 

習課題の発見 

と取り組み  
准看護師 40 

R6.2/9 

10:00~16:00 

 

別紙 1 

※各会場・各日とも研修内容は同じ 

・ベルと膜が使用できる聴診器を持参してください。 

・Ｔシャツを着用または準備してください（肺音の聴取のため）。 

※各日・各時間帯とも研修内容は同じ 

・実技が主体の研修となります。 

・動きやすい服装・靴で受講してください。 


